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Le 8 janvier 2012 à Coudekerque Branche

(Matinée

Stage gratuit de 9h à 11h dirigé par des experts missionnés à la salle de sports Delvallez  
11h00 Kagami-Biraki précédé de démonstrations techniques

(enfants et équipe régionale) 

(Après midi

Repas dansant (DJ Sylvain) à partir de 13h30 à l’Espace Jean Villard
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Menu adultes = 25 €

Apéritif, opéra de saumon, gigolette de canard poêlée de légumes au pistou, fromage, dessert, café, vins
Menu enfants = 10 €

Steack haché, pâtes, dessert, boissons

( Renseignements complémentaires sur le site du club

www.jujutsu-cb.com 
Pour vous inscrire veuillez remplir et renvoyer le bordereau ci-dessous.
Coupon réponse par courrier uniquement et avant le 15 décembre.
à renvoyer avec votre règlement repas à :

………………………(………………………………………………………………….…(……………………
Mr HARS Bernard  4, rue d’Hazebrouck – 59210 – Coudekerque Branche

Nom :………………………………………..
Prénom : ………………………………………………………….
Club : ……………………………………….
N° carte :……………………… Grade : ………………..
REPAS :

Nbre Adultes : 

     X         25 €
    = …………….    €





Nbre Enfants :

     X

10 €      = ……………..   €








   TOTAL REPAS   = ………………   €

           ( Règlement par chèque à l’ordre de ARPBT-RNO
WA-JUTSU


Méthode de Jujutsu Traditionnel 


 KAGAMI-BIRAKI Régional 2012
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Organisé par l’Amicale des Pratiquants de Budo Traditionnel- Régions Nord/Ouest
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